
Från 1 januari 2024 

är det lag på  
att sortera ut  
matavfallet

Nu måste du sortera ut ditt matavfall från andra sopor
Från 1 januari 2024 måste alla i Sverige ta ut matavfall från annat  
avfall, lägga det separat i papperspåsar och sedan slänga i det bruna  
kärlet där du lämnar dina sopor. 

Det är mycket viktigt att inget annat än matavfall och bruna pappers- 
påsar från SEOM läggs i kärlet. Du får inte lägga plast, metall eller  
något annat i det bruna kärlet. 

Tänk på att kostnaden för sophämtning blir lägre när du sorterar ut  
matavfallet! 

Påsar och hållare för påsar
Fråga din fastighetsägare/hyresvärd om papperspåsar och hållare för  
papperspåsar som du kan ha hos dig. Om detta inte finns kan du hämta 
små påsar (9 liters) och påshållare hos oss på Knista gårds väg 12 i  
Sollentuna under våra öppettider. 

Om du har mycket och vattnigt matavfall kan du köpa större påsar  
genom att kontakta oss.

Mer information hittar du på seom.se/matavfall

Med vänliga hälsningar
SEOM

Hej!

På baksidan  
kan du läsa mer!



Kom ihåg att inte slänga plast i 
det bruna kärlet för matavfall. 

Tack för att du hjälper till!

INGEN PLAST I DET  
BRUNA KÄRLET!

SORTERA UT OCH 
SLÄNG MATAVFALLET!

Några enkla tips!
Vi har fyra tips till dig som vill slippa 
blöta påsar och läckage i påshållaren.

•	 Rätt påshållare – med påse och hållare från SEOM minskar du kladd och dålig lukt.

•	 Håll påsen torr – låt blött matavfall rinna av innan du slänger det i påsen.

•	 Rulla kanten – din påse mår bäst när den är lagom full!

•	 Byt påse ofta – om du regelbundet byter påse blir den inte mosig.

•	 bröd
•	 pasta & ris
•	 frukt & grönsaker

Ja – det här är matavfall

•	 kött & små köttben
•	 fisk & skaldjur
•	 äggskal

•	 blommor & krukväxter
•	 ört- & salladskrukor
•	 glass- & ätpinnar
•	 tuggummi
•	 snus & fimpar

Nej – det här är restavfall

•	 plastpåsar
•	 färgade servetter
•	 näsdukar & våtservetter
•	 plåster & tops
•	 blöjor & tamponger
•	 dammsugarpåsar

•	 stearinljus
•	 aska
•	 kattsand
•	 avföring från djur

SNUS

•	 godis (inte godispapper)
•	 teblad & tepåsar
•	 kaffesump & filter
•	 hushållspapper 


